BILKOVINY

Bilkoviny jsou biomakromolekuldarni latky, které se sklddaji z velkého poctu
aminokyselinovych zbytkd. Vytvareji latkovy zdklad Zivota vSech organismi. V tkanich

vys$$ich organismll a ¢lovéka je podil bilkovin ze vSech pfitomnych organickych latek vyssi
nez 80%. Rostlinné organismy obsahuji mén¢ bilkovin a vice polysacharida.

Pouze rostliny jsou schopny vytvaret bilkoviny z anorganickych sloucenin (dusi¢nantl).
Zivocichové (vCetné Cloveka) piijimaji bilkoviny v potrave, v travicim tstroji je rozkladaji na
aminokyseliny, ze kterych si potom vytvoii vlastni specifické bilkoviny.

Biologické funkce bilkovin:
- stavebni (skleroproteiny)
- katalytickd (enzymy)
- regulaéni (hormony)
- obrannou (protilatky)
- transportni (hemoglobin, transferin)
- zésobni (zdroj energie)

V organismu se bilkoviny nedaji nahradit Zddnymi jinymi slou¢eninami, jen jako zdroj
energie je mohou nahradit sacharidy a lipidy.

VZNIK PEPTIDU, PEPTIDICKA VAZBA

Vyznamnou chemickou vlastnosti aminokyselin je moznost sluCovat se do vétSich celku,
jejichZ vznik lze vysvétlit takto: karboxylova skupina jedné molekuly aminokyseliny reaguje
s aminoskupinou dal$i molekuly aminokyseliny, kterd muZe a nemusi byt stejnd jako
pfedchézejici aminokyselina. Podle poctu vdzanych aminokyselin postupné vznikd dipeptid,
tripeptid aZ polypeptid. Reakce se nazyva kondenzace:
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Aminokyseliny se vaZou peptidickou vazbou —CO-NH,—. Stavby kazdé bilkoviny se tcastni
pouze dvacet riznych aminokyselin, které jsou uvedeny v tabulce u aminokyselin. VSechny
maji L-konfiguraci, pouze glycin je opticky inaktivni. Bilkoviny maji (na rozdil od
syntetickych polymeril) presnou specifickou strukturu.



STRUKTURA BIKLOVIN
Bilkovin hovoiime o primarni, sekundarni, terciarni a kvartérni struktui‘e bilkovin.

Primarni struktura znamena posloupnost aminokyselin v polypeptidickém fetézci. Primarni
struktura podmifiuje vlastnosti bilkovin a jejich biologickou funkci. Dojde-li pfi biosyntéze
bilkovin k zdméné urcité aminokyseliny jinou aminokyselinou, mliZze se tato zména projevit
chorobné.
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Sekundarni strukturou rozumime geometrické uspofadani polypeptidického fetézce. Muze
mit formu sklddaného listu nebo pravotoc¢ivé Sroubovice (a-helix).




Terciarni struktura je uspofddani o-helixu nebo skladaného listu do konecného
prostorového tvaru molekuly bilkoviny, ktery mtize byt:

- fibrilarni (m4a tvar vldkna)

- globularni (m4 tvar klubka)

Prostorové usporadani polypeptidického fetézce (sekundarni a terciarni struktura) se muZe
meénit vlivem vnéjSich podminek (zvySend teplota, silné minerdlni kyseliny, ionty tézkych
kovil). Pokud je zména vratnd, mluvime o zméné konformace molekuly. Pokud soucasné
bilkovina ztrdci svou biologickou aktivitu, jednd se o denaturaci bilkoviny. Denaturace
bilkovin ma prakticky vyznam v potravindiském pramyslu i v domécnosti pti uchovavani
potravin. Varem denaturované bilkoviny jsou snadno stravitelné a pfitom si zachovavaji svou
vyZivnou hodnotu.

Schéma tercidrni struktury bilkovin

a b a —fibrilarni b — globularni



Schéma denaturace bilkoviny
a b a — puvodni bilkovina
b — denaturovand bilkovina

Nekteré bilkoviny se sklddaji z podjednotek — z n€kolika peptidickych fetézcl. Vziajemné
prostorové uspotradani podjednotek je kvartérni struktura. Takovou strukturu maji nékteré
enzymy, hemoglobin a dalsi bilkoviny.

Kvartérni struktura molekuly hemoglobinu

a — nebilkovinna ¢ast — hem
b — atom Zeleza

PREHLED BILKOVIN

Bilkoviny se rozd¢€luji podle:
a) tvaru molekuly — fibrilarni a globularn{
b) rozpustnosti — albuminy, globuliny aj.
c) nebilkovinné slozky — lipoproteiny, fosfoproteiny, glykoproteiny, hemoproteiny,
metaloproteiny, nukleoproteiny

Fibrilarni bilkoviny (skleroproteiny) maji vldknitou strukturu a v bufice maji stavebni
funkce. Patii mezi né¢ kolagen (kosti, chrupavky, kiuze, Slachy). Zahiivanim kolagenu se
ziskava klih, poptipadé Zelatina. Keratin je obsaZzen ve vlasech, nehtech, pefi a ving, fibroin
v ptirodnim hedvabi.

Globularni bilkoviny (sféroproteiny) maji kulovity tvar a jsou rozpustné ve vodé nebo
v roztocich soli. Vyskytuji se ve vSech tkdnich, kde maji rizné funkce (enzymy, protilatky).

Patii mezi n¢ albuminy z mléka, krevniho séra a z vajeCného bilku. Rozpoustéji se v Cisté
vodé a jsou zdrojem aminokyselin pro organismus.



Globuliny je mozné izolovat z mléka, z vaje¢ného bilku, krevniho séra i z n¢kterych tkan{
(jaternich nebo svalovych). Nerozpoustéji se v Cisté vodé, ale rozpoustéji se ve ziedénych
roztocich soli, kyselin a zdsad. Krevni globuliny lze rozd¢lit na nékolik frakci, z nichz
v krvi a miSe. Uplatiiuje se pii srdzeni krve, kdy se méni na fibrin s vldknitou strukturou.
V bunéénych jadrech jsou histony, které obsahuji vyssi podil zdsaditych aminokyselin a
vazou se ne nukleové kyseliny.

Lipoproteiny jsou bilkoviny, které jako nebilkovinnou slozku obsahuji lipidy. Podileji se na
stavbé bunécnych membran. Vazba lipidu na bilkovinu umoznuje jeho transport v polarnim
vodném prostredi, napt. v krvi.

Glykoproteiny obsahuji polysacharidy. Glykoproteiny se rozpoustéji ve vodé na viskdzni
roztoky, n€které jsou chemicky odolné. Obsahuji je sliny, vylucuje je Zalude¢ni sliznice, které
tak chrani Zalude¢ni sténu pied St€pnymi ucinky enzymu.

Fosfoproteiny obsahuji vétsi mnozstvi kyseliny fosforecné. Fosfoproteiny se nachazeji
pfedev§im v mléce a ve vaje€ném bilku.Jsou zdrojem fosforu pro syntézu nukleovych kyselin.
Kasein obsaZzeny v mléce ve formé vépenaté soli je zdrojem vépniku potfebného pro
organismus.

Hemoproteiny obsahuji v molekule hem. Patii mezi n¢ hemoglobin (transport kysliku z plic
do tkéni), myoglobin (zdsoba kysliku pfi intenzivni svalové prici) a cytochromy (katalyzuji
oxidacni procesy v buiikach).

Metaloproteiny obsahuji atom kovu. Patii mezi n¢€ ferritin a transferuj (pfenos atomu Zeleza
V organismu).



