AMINOKYSELINY

Zakladnimi stavebnimi jednotkami bilkovin jsou aminokyseliny. Z chemického hlediska jsou
to substitu¢ni derivaty karboxylovych kyselin:

R—CH—COOH

NH,

Obsahuje-li aminokyselina jednu aminoskupinu a jednu karboxylovou skupinu, fikdme ji
neutralni aminokyselina. Pti pfevaze aminoskupin se jedna o zasadité aminokyseliny, pfi
ptevaze karboxylovych kyselin o kyselé aminokyseliny.

Stavebnimi jednotkami bilkovin jsou jen ty aminokyseliny, které maji aminoskupinu —NH;
vdzanou na uhlikovy atom sousedici s karboxylovou skupinou (2-aminokarboxylové kyseliny
neboli a-aminokyseliny). Tento uhlikovy atom je chirdlni. Od kazdé z t€chto aminokyselin
existuji dva optické isomery, jeden s D- a druhy s L-konfiguraci (vyjimkou je kyseliny
aminooctova — glycin).
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Dnes je zndmo vice nez 300 aminokyselin, v bilkovinédch se jako stavebni jednotky vyskytuje
je dvacet aminokyselin vyhradné v L-konfiguraci. Nékteré aminokyseliny maji kromé
uvedenych charakteristickych skupin (-NH, a COOH) jest¢ dalsi skupiny, napt. —SH, -OH, -
CO-NH; atd.
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V biochemii se aminokyseliny oznacuji trividlnimi nazvy, od téchto nazvli se odvozuji
tiipismenné zkratky.

Zivo&isny organismus pro stavbu bilkovin pouZivad aminokyseliny z potravy nebo z vlastni
biosyntézy. Aminokyseliny, které dany organismus neni schopen syntetizovat z jinych latek a
musi je dostavat v potravé, jsou esencidlni (nepostradatelné pro dany organismus).
Aminokyseliny, které organismus syntetizuje, nebo je schopen je syntetizovat z jinych latek,
jsou neesencialni (postradatelné). Esencidlni aminokyseliny maji rozvétveny fetézec nebo
obsahuji aromaticky nebo heterocyklicky zbytek. O biologické hodnoté bilkovin rozhoduje
obsah esencidlnich aminokyselin.

VLASTNOSTI AMINOKYSELIN

Aminokyseliny obsahuji charakteristické skupiny (kyselou —COOH a zdsaditou —NH,).
Mohou se tedy chovat jako kyseliny nebo zdsady, uvoliiovat ¢i vazat proton (jsou amfoterni).
Podle pH prostiedi vytvareji bud’ amoniovy kationt, nebo karboxylovy aniont. Tento proces
muZe probihat i uvnit molekuly za vzniku obojetného iontu — amfionu:
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Hodnota pH, pii které aminokyselina existuje jako obojetny iont (navenek nevykazuje Zadny
naboj), se oznacuje jako izoelektricky bod.

Vsechny aminokyseliny se rozpoustéji ve vodé, jsou tuhé, bezbarvé latky s pomérné
vysokymi teplotami tani.



